
 

English for Study in Australia 
留学澳洲英语讲座 
 

 
Lesson 4 – Mind your manners 
第四讲：个人修养 
 
 
STUDY NOTES 
学习笔记 
 
 
课文中的人物 
罗基: 一位初到澳洲的男性旅游者. 
约翰: 一位在澳洲生活了大约一年的海外留学生。 
故事梗概： 
罗基和约翰刚刚与寄宿家庭一起用过晚餐，约翰把罗基叫到一边谈及了一些澳洲日常生活中的个人修

养问题。  
 
澳洲日常生活中的一些个人修养： 

• 在向他人提出请求或要求时一定要说“请”，“Please”这个词。 
• 在接受他人的帮助或者服务时，请务必要说“谢谢”，“Thank 

You”。即使你为这些帮助或者服务支付了金钱也不例外。 
• 在吸引他人的注意或者要求他人为你让路时，请说 “excuse me” 

。意思是“对不起，打扰一下”，或者“劳驾”。 
• 请不要站得离他人太近，要保持一段身体上的距离。   
• 与他人讲话时要保持目光接触。 
• 与他人告别时要说Goodbye或者客气地道别。 
• 吃饭时不要发出声音。  
• 尽量避免在公众场合打嗝，如果你不甚这样做了，请立即向周边的人说一句 “excuse me” 

，以示歉意。 
• 吃饭的时候请勿使用手机电话。 
• 进入电梯或者公共交通工具时请先靠后站立并遵守先下后上的规矩。 
• 请勿随地吐痰或乱丢烟头。 
• 咳嗽的时候一定要掩住自己的嘴。 
 

语言教学重点： 
以下是本课课文中出现的一些常用英语习惯用语： 
 

To have a word with 
someone 

私下和某人交谈一些事情。  



 

To take someone aside 

What’s up?   有什么事？发生了什么事？  

Nothing major 没有什么大问题。 

To fit in 

 
适应周边的环境，让周围的人接受你。 

Cool 

“That’s cool” 
很棒，非常好。我很喜欢。 

 

To set someone straight. 将实情告诉某人。 

What are you up to? 你在做什么？ 

 
 
EXERCISES 
 
1. 主要词汇 
 
请在字典中查阅下列单词的意思和发音：  
 
(to) apologise 
 

culture 
 

delicious 
 

impolite 
 

loveable 
 

message 
 

(to) notice patio rules 

 
 
 
2. 语言练习 ----  英语能力测试   
 
学校在接受您入读某一项课程之前需要确定您的英语语言能力，这一考试通常是全部以英语进行的，

例如： 
Choose the word or phrase that best completes each sentence.  
 
请选择适当的词汇填空，完成下列句子： 
 

1.  He thanked his homestay Mum for dinner and ___________ excused himself. 

  polite   politely    politically  should   
 



 

2.   It’s important to look people in the eye when you’re __________ with them. 

   tell   telling     talk   talking   
 

3.  ____________ from Rocky, everyone was on a student visa. 

  Except    Besides     Apart    Other   
 

4.   The school newsletter contained ____________ important information. 

   many  a lot of       an   a few   
 

5.  He’s still adapting _______ his new environment. 

  for    about    to   over   
 

6.   He spent some time ____________ his way around the city. 

   looking   to look     finding  to find   
 
3. 请反复练习下列句子，仔细体会字母S和字母Z在句子中的发音： 

“Excuse yourself gracefully please” 
 
 
 
4. 常用互联网网址： 
 
 

大学新生入学介

绍内容 
http://www.services.unimelb.edu.au/orientation/undergrad/index.html 

 

澳大利亚各主要

城市交通情况介

绍 

Melbourne:  http://www.metlinkmelbourne.com.au/ 

Sydney:  http://www.131500.info/realtime/default.asp 

Brisbane: http://www.translink.com.au/ 

Adelaide: http://www.adelaidemetro.com.au/ 

Perth:  http://www.transperth.wa.gov.au/ 

Hobart: http://www.metrotas.com.au/ 

Darwin: 

          http://www.dpi.nt.gov.au/whatwedo/transport/public/index.html 

http://www.services.unimelb.edu.au/orientation/undergrad/index.html
http://www.metlinkmelbourne.com.au/
http://www.131500.info/realtime/default.asp
http://www.translink.com.au/
http://www.adelaidemetro.com.au/
http://www.transperth.wa.gov.au/
http://www.metrotas.com.au/
http://www.dpi.nt.gov.au/whatwedo/transport/public/index.html


 

Canberra: http://www.action.act.gov.au/ 

 
 
练习二的答案:             1) politely    2) talking    3) Apart    4) a lot of   5) to   6) finding  
 
 
 
 
 

http://www.action.act.gov.au/
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